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Plts StNr Naam Vereniging/Woonplaats Uitsl Categ Start Lopen 1 Wissel 1 Fietsen Wissel 2 Lopen 2 Bruto Netto
1 89 Luuk Molenaar Gendt 1e H0 0:02 18:44 0:53 41:22 0:53 11:58 1:13:50 1:13:48
2 116 Justin Van der Steen Duiven 2e H0 0:02 19:04 0:55 41:42 0:49 11:53 1:14:22 1:14:21
3 258 René Poppe Zwolle 1e H50 0:03 21:31 1:14 42:47 1:16 13:00 1:19:48 1:19:46
4 104 Gerrit Rutten Gendt 3e H0 0:07 23:12 1:18 41:02 1:10 13:31 1:20:18 1:20:11
5 93 Jasper van Oorspronk Apeldoorn 1e H40 0:04 22:43 1:20 42:41 1:11 13:55 1:21:50 1:21:47
6 14 Roy Arendsen Doesburg 4e H0 0:03 23:02 1:12 45:04 1:03 14:28 1:24:50 1:24:48
7 76 Karin van Leersum Eindhoven 1e D0 0:04 23:28 1:02 46:08 0:43 14:02 1:25:24 1:25:20
8 129 Hes Vermaas Doornenburg 5e H0 0:03 23:04 1:20 44:46 1:01 15:18 1:25:28 1:25:26
9 95 Frank Overgoor 's-Heerenberg 2e H40 0:11 24:16 1:41 44:57 1:55 15:06 1:28:04 1:27:54

10 97 Roos van der Ploeg Bemmel 2e D0 0:03 23:09 1:21 48:36 1:07 14:30 1:28:43 1:28:41
11 120 Jelle te Stroete Arnhem 6e H0 0:04 22:41 1:29 51:21 0:42 13:27 1:29:42 1:29:38
12 59 Myrna Hendriks Giesbeek 3e D0 0:06 27:49 1:01 54:31 0:49 5:50 1:30:04 1:29:58
13 60 Thomas Hendriksen Didam 7e H0 0:10 26:43 1:29 44:20 1:25 16:53 1:30:58 1:30:49
14 108 Finn Schlaman Bemmel 8e H0 0:14 25:42 1:31 47:58 1:42 14:45 1:31:51 1:31:37
15 39 Gijs Doeleman Gendt 3e H40 0:21 25:05 1:27 48:21 1:09 15:59 1:32:20 1:32:00
16 141 Jeroen Woltjes Arnhem 4e H40 0:10 24:21 1:47 49:21 2:10 15:10 1:32:57 1:32:47
17 37 Nicole van Deelen Gendt 4e D0 0:04 26:47 1:31 46:57 1:07 16:36 1:33:00 1:32:57
18 23 Ap Biesheuvel Velp Gld 5e H40 0:14 27:10 1:26 46:30 1:50 16:02 1:33:09 1:32:56
19 11 Maarten van Alphen Velp Gld 2e H50 0:08 26:01 1:34 49:25 1:17 15:46 1:34:08 1:34:01
20 119 Jelle Stoppelenburg Zwolle 9e H0 0:24 28:08 2:09 46:11 2:04 15:58 1:34:51 1:34:28
21 109 Erik Schoenmaker Arnhem 1e H60 0:19 31:05 1:48 41:56 1:24 18:33 1:35:03 1:34:45
22 31 Kim Bredenkamp Radio Kootwijk 5e D0 0:21 31:15 1:56 40:07 1:41 19:48 1:35:05 1:34:45
23 128 Hans van der Veldt Huizen 2e H60 0:04 24:33 2:08 50:44 2:13 15:30 1:35:10 1:35:07
24 72 Floor Koers Zevenaar 3e H50 0:09 26:05 1:26 49:52 1:22 16:31 1:35:23 1:35:15
25 122 Marit Tanke Velp Gld 1e D40 0:07 24:30 1:42 51:36 1:36 15:58 1:35:26 1:35:20
26 112 Tom Siebring Emmerich Am Rhein (GER 10e H0 0:08 26:41 1:03 49:38 1:03 17:11 1:35:42 1:35:34
27 21 Floris van den Berg Tilburg 11e H0 0:03 26:49 1:42 50:48 1:59 14:25 1:35:43 1:35:40
28 13 Remond Arendse Duiven 4e H50 0:09 25:24 1:44 51:23 1:37 15:50 1:36:05 1:35:56
29 78 Frank Lijding Arnhem 5e H50 0:18 26:36 1:38 50:47 1:18 15:44 1:36:19 1:36:01
30 73 Fred de Koning Beek-Ubbergen 6e H50 0:07 25:48 2:22 49:46 1:42 16:41 1:36:23 1:36:16
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31 25 Thijs Boomkamp Didam 6e H40 0:13 25:10 1:59 51:32 1:51 15:51 1:36:33 1:36:21
32 66 Jeroen Joosten Arnhem 7e H50 0:08 26:07 1:20 52:09 1:11 15:52 1:36:44 1:36:36
33 77 Janneke Lenting Gendt 6e D0 0:20 27:39 1:40 50:47 1:16 15:51 1:37:31 1:37:12
34 87 Henk Moerdijk Purmerend 8e H50 0:05 26:04 1:06 52:01 1:14 17:13 1:37:41 1:37:36
35 106 Arjan van de Sant Gendt 7e H40 0:13 26:51 1:44 48:37 1:21 19:05 1:37:49 1:37:37
36 29 René Boxem Doetinchem 3e H60 0:10 28:27 1:37 48:58 1:29 17:28 1:38:06 1:37:57
37 91 Karen Nieuwenhuis Amsterdam 2e D40 0:26 32:24 2:52 1:00:56 1:48 1:38:23 1:37:58
38 99 Läslo Pruis Amersfoort 9e H50 0:06 28:34 1:48 49:06 1:23 18:06 1:38:59 1:38:54
39 135 Nika Waterborg Leiden 7e D0 0:21 26:37 2:01 53:00 1:19 16:00 1:39:16 1:38:55
40 101 Koen Rensen Nijmegen 12e H0 0:19 26:46 1:39 51:45 1:15 17:38 1:39:19 1:39:01
41 132 Twan Wannet Gendt 8e H40 0:14 26:31 1:53 51:38 2:16 17:12 1:39:41 1:39:28
42 96 Remco Peters Didam 13e H0 0:09 28:30 1:51 50:46 1:22 17:57 1:40:32 1:40:23
43 41 Robert Engel Duiven 10e H50 0:03 27:11 2:23 52:26 2:18 16:25 1:40:43 1:40:41
44 130 René Vinck Haalderen 11e H50 0:21 27:29 1:54 52:12 1:48 17:59 1:41:40 1:41:20
45 90 Stijn Mostert Lent 14e H0 0:23 27:58 2:03 52:50 1:46 16:45 1:41:42 1:41:20
46 47 Patrick Gieling Zevenaar 15e H0 0:19 27:46 1:19 51:02 1:02 20:19 1:41:44 1:41:25
47 15 Willemijn ter Avest Emmerich Am Rhein (GER 8e D0 0:05 27:13 1:02 54:51 0:51 17:57 1:41:56 1:41:51
48 131 Marloes Voorneveld Leiden 9e D0 0:22 28:43 2:44 50:54 1:50 17:43 1:42:14 1:41:53
49 32 Berry Burghout Heteren 12e H50 0:12 26:49 2:14 54:35 1:50 16:48 1:42:26 1:42:15
50 81 Esther van Maastrigt 's-Heerenberg 10e D0 0:15 28:30 1:25 54:20 1:10 17:19 1:42:56 1:42:41
51 45 Naomi Gerdsen Gendt 11e D0 0:21 29:37 1:34 51:48 1:18 18:40 1:43:14 1:42:54
52 105 Cornia van der Salm Gendt 1e D60 0:12 29:35 1:47 51:58 1:33 18:34 1:43:36 1:43:25
53 57 Sofie van Hemmen Wageningen 12e D0 0:31 29:19 54:27 1:16 18:34 1:44:05 1:43:35
54 20 John Beltman Nijverdal 13e H50 0:12 28:03 1:43 55:09 1:29 17:45 1:44:19 1:44:07
55 12 Jessica Arendse Duiven 3e D40 0:11 28:56 1:27 54:52 1:13 17:48 1:44:24 1:44:14
56 100 Laura Reijmers Gendt 1e D50 0:13 31:08 1:38 51:47 1:31 19:04 1:45:19 1:45:07
57 107 Bo Schaars Nijmegen 13e D0 0:20 30:50 1:36 52:28 1:10 18:58 1:45:20 1:45:00
58 17 Renee Baris Arnhem 14e D0 0:15 30:03 1:36 54:26 1:34 17:46 1:45:37 1:45:23
59 38 Remco Dings Zutphen 14e H50 0:06 31:31 2:07 51:12 1:50 19:51 1:46:34 1:46:28
60 121 Pepijn Tammeling Emmerich-Elten (GER) 15e H50 0:26 28:52 3:23 53:43 2:35 17:56 1:46:52 1:46:26
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61 114 Marlou Snelders Amsterdam 15e D0 0:25 29:20 2:30 55:24 1:50 17:33 1:46:58 1:46:34
62 64 André van IJzendoorn Tiel 4e H60 0:15 27:15 2:18 56:55 2:03 18:42 1:47:25 1:47:11
63 53 Chris van Hal Elst Gld 16e H50 0:12 28:25 2:12 57:40 1:54 17:29 1:47:50 1:47:38
64 54 Daphne van Hal Elst Gld 16e D0 0:11 28:26 1:36 58:17 1:26 17:56 1:47:50 1:47:39
65 92 Bas van Noort Westervoort 9e H40 0:14 32:46 2:56 51:08 2:36 19:41 1:49:18 1:49:05
66 137 Loes Wernsen Amsterdam 4e D40 0:23 30:34 1:47 55:42 1:48 19:07 1:49:20 1:48:57
67 51 Tess Klein Gunnewiek Hummelo 17e D0 0:06 30:55 1:26 56:44 0:54 19:22 1:49:25 1:49:19
68 49 Peter Gieling Duiven 5e H60 0:21 31:39 1:48 54:53 1:38 19:58 1:50:14 1:49:53
69 136 Maike Weenink Zevenaar 2e D50 0:30 31:24 3:56 55:02 2:06 18:52 1:51:47 1:51:17
70 58 Jeanette Hendriks Kleve (GER) 3e D50 0:13 35:52 1:59 49:52 2:34 21:50 1:52:18 1:52:05
71 22 Rosalie Lilith van den Berg Velp Gld 1e D16 0:05 31:46 1:31 58:13 1:14 19:58 1:52:45 1:52:40
72 44 Maaike van der Geest Nijmegen 18e D0 0:17 31:09 2:00 57:52 1:23 20:09 1:52:48 1:52:31
73 36 Rivke van Collem Arnhem 19e D0 0:11 31:34 1:46 57:27 1:24 21:57 1:54:17 1:54:07
74 27 Max Bouckaert Nijmegen 16e H0 0:17 31:13 2:07 51:44 1:45 27:34 1:54:38 1:54:22
75 63 Linda ter Horst Varsseveld 20e D0 0:05 31:24 2:23 57:40 2:05 21:24 1:54:59 1:54:55
76 133 Lieke War Amsterdam 21e D0 0:27 33:26 2:19 56:44 2:01 20:50 1:55:45 1:55:19
77 46 Wilfré Gerdsen Gendt 6e H60 0:22 34:56 1:46 53:26 2:11 23:44 1:56:21 1:56:00
78 34 Birgit ten Cate 's-Gravenhage 5e D40 0:06 32:43 1:01:05 1:56 22:19 1:58:08 1:58:02
79 67 Lonneke Jutte Zeist 22e D0 0:24 32:19 3:54 56:58 3:34 21:08 1:58:15 1:57:52
80 68 Robbert Jutte Zeist 17e H0 0:24 28:32 2:57 59:42 2:25 24:18 1:58:16 1:57:52
81 94 Jill van Overbeek Nijmegen 23e D0 0:22 36:45 1:44 53:58 2:07 24:20 1:59:13 1:58:52
82 86 Martien Mellema Amsterdam 2e D60 0:22 33:00 3:19 59:56 2:38 20:33 1:59:47 1:59:25
83 84 Rens van Maurik 's-Hertogenbosch 18e H0 0:04 34:39 1:02 1:01:54 0:54 23:28 2:01:58 2:01:55
84 71 Mischa Koch Amsterdam 6e D40 0:25 33:26 2:33 1:00:52 2:55 22:05 2:02:13 2:01:48
85 80 Lisa Luimes Dieren 24e D0 0:22 32:36 1:52 1:05:09 1:00 21:21 2:02:18 2:01:56
86 85 Emma van der Meer Nijmegen 25e D0 0:16 33:09 2:07 1:02:30 1:55 24:30 2:04:24 2:04:08
87 118 Debby Stomps Loo Gld 26e D0 0:16 37:11 2:27 58:38 2:06 24:46 2:05:22 2:05:06
88 65 Larissa van der Jagt Nijmegen 27e D0 0:16 37:10 2:23 58:44 2:05 24:49 2:05:25 2:05:10


